
 

 

 

 

 

  
 

 

 

Il giorno dell’esame: 
Osservare un digiuno di almeno 8 ore, durante le quali è concesso bere acqua naturale non gassata. 
Il paziente potrà fare colazione solo se l’esame sarà effettuato di pomeriggio e comunque 

osservando l’intervallo di 8 ore. 

 

Bere 1 litro di acqua naturale non gassata in 15 minuti un’ora prima dell’esame senza più 

urinare. 
 
I pazienti in cura con terapia farmacologica, non devono sospenderla. I Pazienti diabetici non 

sono tenuti al rispetto del digiuno. 

PREPARAZIONE PER L’ESAME ECOTOMOGRAFICO 

DELL’ADDOME COMPLETO 


