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PREPARAZIONE PER LA ENTERO-RM

all'atto della prenotazione comunicare eventuali reazioni allergiche pregresse ai mezzi di contrasto e a
farmaci, presenza di orticaria o angioedema o asma non controllati farmacologicamente, se si & affetti da
mastocitosi o se si ha storia di pregresse reazioni anafilattiche. Infine se si & in Insufficienza Renale.

Che cos’e I'Entero-RM

E una metodica non invasiva di imaging che, con I'impiego di un potente campo magnetico e di impulsi di
Radiofrequenza, mediante I'utilizzo di un mezzo di contrasto neutro per via orale e di un mezzo di contrasto
paramagnetico per via endovenosa, permette di studiare l'intestino. In particolare & indicata
nell'identificazione delle malattie inflammatorie croniche dell'intestino e delle sue complicanze.
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/PREPARAZIONE

il paziente deve acquistare in farmacia alcuni giorni prima dell'esame una confezione di LOVOL-DYL ed una
di LOVOL ESSE.

Nei due giorni precedenti I'esame
assumere una dieta a basso contenuto di scorie:
v' non ammessi frutta e verdura con semi e buccia, pasta e pane integrali, cereali interi, carni dure e
fibrose, frutta secca
v/ ammessi pane e pasta non integrali, patate, carne magra, prosciutto, pesce, uova, burro, gelato,
formaggi, yogurt, brodo.
v’ la sera precedente I'esame assumere solo liquidi

Il giorno precedente I'esame

-assumere 4 compresse di LOVOL-DYL alle ore 16

-sciogliere 2 buste di LOVOL ESSE per ogni litro di acqua per un totale di 2 litri.
-PRIMA DOSE: bere 1 litro di soluzione di LOVOL ESSE in un 'ora

-SECONDA DOSE: bere il restante litro di soluzione di LOVOL ESSE in un'ora

Il giorno dell'esame
Si deve essere a digiuno per i solidi mentre si puo bere fino a due ore prima dell'esame. Se I'esame & nel
pomeriggio, € possibile fare colazione leggera (the, caffe, no cibi solidi).

Si informa il paziente che deve presentarsi un'ora prima dell'esecuzione dell'esame poiché verra data una
soluzione di acqua e LOVOL ESSE da bere in 20 minuti. Prima dell'inizio dell'’esame verra somministrato
uno spasmolitico ev (buscopan). Durante I'esame verra somministrato il mdc paramagnetico ev.

Si ricorda al paziente di portare i precedenti clinico-strumentali e I'esame della Creatinina non
antecedente i tre mesi dalla data dell'esame.

| pazienti in cura con terapia farmacologica, non devono sospenderla.

J
~




